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Do Biskupow i Duchowienstwa

Do Zakonow i Zgromadzen Zakonnych

Do Stowarzyszer Zycia Apostolskiego

Do Instytutéw Swieckich oraz

Do Wszystkich Wiernych o Zyciu Konsekrowanym i Jego Misji w Kosciele i w Swiecie

WPROWADZENIE

1. Zycie konsekrowane, glteboko zakorzenione w przyktadzie zycia i w nauczaniu Chrystusa
Pana, jest darem Boga Ojca udzielonym jego Kosciotowi za sprawa Ducha Swietego. Dzigki
profesji rad ewangelicznych charakterystyczne przymioty Jezusa — dziewictwo, ubdstwo i
postuszenstwo — stajg si¢ w pewien swoisty i trwaly sposob “widzialne” w swiecie, a
spojrzenie wiernych zwraca si¢ ku tajemnicy Krélestwa Bozego, ktore juz jest obecne w
historii, ale w petni urzeczywistni si¢ w niebie.

W ciagu stuleci nigdy nie zabraklo ludzi, ktorzy — idac postusznie za wezwaniem Ojca 1
poruszeniami Ducha Swigtego — wybrali te droge specjalnego nasladowania Chrystusa, aby
oddac¢ sie Jemu sercem “niepodzielnym” (por. 1 Kor 7, 34). Oni takze porzucili wszystko jak
Apostotowie, aby przebywaé z Nim 1 tak jak On oddac si¢ na stuzbe Bogu i1 braciom. W ten
sposob przyczynili si¢ do objawienia tajemnicy 1 misji Kosciota dzigki licznym charyzmatom
zycia duchowego i apostolskiego, ktorych udzielat im Duch Swigty, a w ten sposob wniesli
tez wktad w odnowe spoteczenstwa.

Dzi¢kczynienie za zZycie konsekrowane

2. Rola zycia konsekrowanego w Kosciele jest tak doniosta, ze postanowitem zwota¢ Synod,
ktory podjatby glebsza refleksj¢ nad jego znaczeniem i perspektywami na przysztos¢ w
obliczu bliskiego juz nowego tysiaclecia. Pragnatem tez, aby w Zgromadzeniu Synodalnym
— obok Ojcow — wziely udzial rowniez liczne osoby konsekrowane, tak by nie zabrakto ich
wkladu we wspodlna refleksje.

Wszyscy zdajemy sobie sprawe, jakim bogactwem jest dla wspolnoty ko$cielnej dar Zycia
konsekrowanego w catej réznorodnosci jego charyzmatow 1 instytucji. Razem dzigkujemy
Bogu za Zakony i Instytuty zakonne, kontemplacyjne lub prowadzace dzieta apostolskie, oraz
za Stowarzyszenia zycia apostolskiego, za Instytuty §wieckie i za inne grupy osob
konsekrowanych, jak réwniez za tych wszystkich, ktorzy w ukryciu swego serca oddajg si¢
Bogu poprzez szczegdlng konsekracje.

Podczas Synodu mozna si¢ byto wyraZznie przekona¢, jak szeroko rozpowszechnione jest
zycie konsekrowane, obecne w Kosciotach we wszystkich czesciach swiata. Pobudza ono 1
wspomaga postepy ewangelizacji w réznych regionach, gdzie nie tylko z wdzigcznoscia
przyjmowane sg Instytuty pochodzace z zewnatrz, ale rOwniez powstaja wcigz nowe,
odznaczajace si¢ wielka roznorodnosciag form i srodkéw wyrazu.

Tak wigc, podczas gdy w niektorych regionach §wiata Instytuty zycia konsekrowanego
wydajg si¢ przezywac trudne chwile, w innych rozwijajg si¢ 1 odznaczajg zadziwiajaca
zywotnoscia, ukazujac, ze decyzja catkowitego oddania si¢ Bogu w Chrystusie nie jest
bynajmniej sprzeczna z kulturg i historig Zadnego narodu. Zycie konsekrowane rozkwita
zreszta nie tylko w tonie Kosciota katolickiego; zachowuje szczegdlng Zywotnos$¢ w tradycji
monastycznej Kosciotow prawostawnych, stanowigc istotny rys ich tozsamosci, powstaje tez



lub odradza si¢ w Kosciotach 1 Wspolnotach koscielnych wyrostych z Reformacji jako znak
taski wspélnej wszystkim uczniom Chrystusa. Swiadomos$¢ tego staje si¢ impulsem dla
procesu ekumenicznego, ktory roznieca pragnienie coraz petniejszej komunii migdzy
chrzescijanami, “aby $wiat uwierzyt” (J 17, 21).

Zycie konsekrowane darem dla Ko$ciola

3. Obecnos$¢ zycia konsekrowanego w catym §wiecie oraz ewangeliczny charakter jego
$wiadectwa to przekonujace dowody — jesli ich kto$ potrzebuje — na to, Ze nie jest ono
rzeczywistosciq odosobniong i drugorzedna, ale sprawg catego Kosciota. Kilkakrotnie
potwierdzili to Biskupi podczas Synodu: “de re nostra agitur” — “jest to sprawa, ktora nas
dotyczy’. Istotnie, zycie konsekrowane znajduje sie w samym sercu Koéciota jako element o
decydujacym znaczeniu dla jego misji, poniewaz “wyraza najglebszg istot¢ powotania
chrzescijanskiego™? oraz dazenie catego Kosciota-Oblubienicy do zjednoczenia z jedynym
Oblubiencem?®. Podczas Synodu kilkakrotnie stwierdzono, ze zycie konsekrowane nie tylko w
przesztosci byto pomoca i oparciem dla Kos$ciota, ale stanowi cenny i nieodzowny dar takze
dla terazniejszos$ci i przysztosci Ludu Bozego, poniewaz jest gigboko zespolone z jego
zyciem, jego $wietoscia i misja”.

Trudno$ci, z jakimi liczne Instytuty zmagaja si¢ dzi§ w niektorych regionach $wiata, nie
powinny budzi¢ watpliwosci co do tego, ze profesja rad ewangelicznych jest integralng
czescig zycia Kosciola, stanowi bowiem dla niego cenny bodziec do coraz wigkszej wiernosci
Ewangelii®>. W przysztoéci moga powsta¢ nowe, réznorodne formy zycia konsekrowanego, ale
niezmienna pozostanie istota tego wyboru, ktory wyraza si¢ w radykalnym darze z siebie
sktadanym z mitosci do Pana Jezusa, a w Nim do kazdego cztonka ludzkiej rodziny. Na tym
przekonaniu, ktore przez stulecia byto natchnieniem dla wielkiej rzeszy wiernych,
chrzescijanski lud nadal opiera swq ufnos¢, wiedzac, ze w dorobku tych szlachetnych dusz
moze znalez¢ bezcenng pomoc w swojej wedrowcee ku niebieskiej ojczyznie.

Owoce Synodu

4. Spetniajac zyczenie wyrazone przez Zwyczajne Zgromadzenie Ogolne Synodu Biskupow,
po$wiecone refleksji na temat: “Zycie konsekrowane i jego misja w Kosciele i w §wiecie”,
zamierzam przedstawi¢ w niniejszej Adhortacji apostolskiej owoce obrad synodalnych® i
ukaza¢ wszystkim wiernym — Biskupom, kaptanom, diakonom, osobom konsekrowanym i
swieckim — a takze wszystkim, ktorzy zechca mnie wystuchaé, wielkie dzieta, jakich Bog
pragnie dokonywac takze dzisiaj przez zycie konsekrowane.

Synod ten, odbywajacy si¢ po wczesniejszych zgromadzeniach poswigconych wiernym
swieckim 1 kaptanom, dopetnia cykl rozwazan nad szczegdlnymi cechami standw zycia, ktore
zgodnie z zamystem Chrystusa Pana istnieja w Jego Kosciele. Sobor Watykanski II uwypuklit
bowiem wielkg rzeczywisto$¢ koscielnej komunii, w ktorej faczg si¢ w jedno wszystkie dary 1
charyzmaty, sluzagc budowie Ciata Chrystusa i misji Ko$ciota w §wiecie, natomiast w
ostatnich latach pojawita si¢ potrzeba pehiejszego ukazania, tozsamosci roznych stanow
Zycia, ich powotania i ich konkretnej misji w Kosciele.

Komunia Ko$ciota nie oznacza bowiem jednolitosci, ale jest darem, ktorego Duch Swiety
udziela nam takze poprzez rdznorodno$¢ charyzmatow i standw zycia. Okaza si¢ one tym
bardziej przydatne Kosciotowi 1 jego misji, im wigkszym szacunkiem bedzie otoczona ich



tozsamosé. Kazdy dar Ducha jest przeciez udzielany po to, aby przynosit owoce dla Pana,’
pobudzajac wzrost braterstwa i rozwoj misji.

Dzialanie Ducha Swietego w réznych formach zycia konsekrowanego

5. Jakze nie wspomnie¢ z wdziecznoécia wobec Ducha Swictego o wielosci historycznych
form zZycia konsekrowanego przez Niego wzbudzonych i nadal obecnych w tkance Kosciota.
Mozna je poréwnaé do drzewa o wielu gateziach®, ktore tkwi korzeniami w Ewangelii i
przynosi obfite owoce w kazdej epoce zycia Kosciota. Jakiez to niezwykle bogactwo! Ja sam
na zakonczenie Synodu pragnalem zwrocic¢ szczegolng uwage na ten staly element historii
Kosciota: na rzesze zatozycieli 1 zatozycielek, swietych mezczyzn 1 kobiet, ktoérzy wybrali
Chrystusa, idac drogg radykalizmu ewangelicznego i braterskiej stuzby — przede wszystkim
ubogim i opuszczonym?®. Wiasnie ta stuzba pozwala dostrzec szczegdlnie wyraziscie, ze zycie
konsekrowane objawia jednos¢ przykazania mitosci — nierozerwalng wiez migdzy mitoscia
Boga a mito$cia blizniego.

Synod przypomniat o tym nieustannym dziataniu Ducha Swietego, ktéry w ciggu stuleci
pomnaza bogactwa ptynace z praktyki rad ewangelicznych poprzez liczne charyzmaty i takze
w ten sposob wcigz na nowo uobecnia tajemnice Chrystusa w Kosciele 1 w §wiecie, w czasie i
w przestrzeni.

Zycie monastyczne na Wschodzie i na Zachodzie

6. Ojcowie synodalni z katolickich Kosciotow Wschodnich oraz przedstawiciele innych
Kosciotéw Wschodu zwrdcili uwage w swych wystapieniach na ewangeliczne wartosci zZyci u
monastycznego'®, ktére pojawito sie juz w poczqtkach chrzescijanstwa i nadal rozkwita w ich
krajach, zwlaszcza w tonie Kosciotow prawostawnych.

Juz w pierwszych wiekach Kos$ciota byli ludzie, ktorzy czuli si¢ powotani do nasladowania
Stowa Wcielonego, ktore przyjeto postac stugi, 1 postanowili p6j$¢ za Nim, wypetiajac w
sposob swoisty i radykalny — przez profesje zycia monastycznego — wymogi ptynace z
chrzcielnego uczestnictwa w paschalnej tajemnicy Jego $mierci i zmartwychwstania. W ten
sposob stali si¢ “niosacymi Krzyz” (staurophoroi) i starali si¢ by¢ “niosgcymi Ducha”
(pneumatophoroi) — ludzmi prawdziwie duchowymi, bedacymi ukrytym zaczynem historii
przez modlitwe uwielbienia i nieustanne orgdownictwo, udzielanie porad ascetycznych i
dziela mitosierdzia.

Dazac do przemiany §wiata i Zycia w oczekiwaniu na ostateczne ogladanie oblicza Bozego,
monastycyzm wschodni szczegélnie ceni sobie nawrdcenie, wyrzeczenie si¢ siebie i skruche
serca, dazenie do hezychii, czyli wewnetrznego pokoju i nieustanng modlitwe, post i
czuwania, walke duchowg 1 milczenie, paschalng rado$¢ z obecnosci Pana 1 z oczekiwania na
Jego ostateczne przyjscie, ofiarg z siebie 1 ze swych majetnosci, przezywang w swietej
wspolnocie klasztornej lub w pustelniczej samotnosci'l.

Takze na Zachodzie od pierwszych stuleci istnienia Kos$ciota praktykowano zycie
monastyczne i powstawaty bardzo réznorodne jego formy, nalezace zarowno do tradycji
cenobickiej, jak 1 eremickiej. Monastycyzm zachodni w swojej obecnej formie, odwotujace;j
si¢ zwlaszcza do $w. Benedykta, jest spadkobierca wielkiej rzeszy m¢zczyzn i kobiet, ktdrzy
porzuciwszy zycie w $wiecie, szukali Boga 1 Jemu si¢ poswigcili, «a niczego nie
przedktadajac nad mitos¢ Chrystusa»'?. Takze wspotczesni mnisi staraja sie harmonijnie



Chcesz przeczytaé wiecej?

Zamow prenumerate, aby otrzymac dostep
do petnej zawartosci czytelni.



